Improvement of throwing speed during growth period
In relation to body size and muscle strength
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1 2 p<0.05
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4-3

12-15 12-15 19-24 19-24
P P P P

EE 0.777 0.000 0.623 0.003 0.288 0.049 0.087 0.730
EF 0.763 0.000 0.607 0.003 0.195 0.189 0.143 0.570
KE 0.661 0.000 0.461 0.036 0470 0.001 -0.108 0.668
KF 0.739 0.000 0.494 0.023 0.258 0.080 0.211 0.400
EE/W 0.479 0.004 0501 0.021 0.097 0.517 0.131 0.604
EF/W 0.413 0.015 0471 0.031 -0.026 0.863 0.228 0.363
KE/W 0.151 0.393 0.248 0.278 0.400 0.005 -0.032 0.899
KF/W 0.190 0.281 0.330 0.145 0.158 0.287 0.139 0.584
EE/MV 0.052 0.742 0.082 0.730 -0.297 0.324 -0.434 0.138
EF/MV -0.016 0918 0.246 0.295 -0.110 0.720 0.065 0.832
KE/MV -0.049 0.759 0.284 0.225 0.022 0.944 0.134 0.661
KF/MV -0.005 0.973 0.257 0.274 -0.440 0.133 0.341 0.254

p<0.05
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4-4 EE EF KE KF

r r’ F p B SE

12-15 0.777 0.604 488  <0.001
19.4 1.30
EE 0268 0038

12-15 0.623 0.388 120 <0.001
115 2.79
EE 0334 0096

19-24 0.470 0.221 128  <0.001
29.1 1.29
KE 0021  0.006
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4-5

2
138 05 14.8 05
163.6 6.9 167.4 5.7
kg 54.6 10.3 58.0 9.1
1 p<0.05
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4-6

68

1 2
Nm)
EE 29.2 6.4 346 6.3
EF 36.1 8.2 43.7 7.6
KE 126.0 341 140.8 29.1
KF 770 14.0 855 18.2
/ Nm/kg
EE 0.53 0.08 0.60 0.08
EF 0.66 0.09 0.75 0.08
KE 231 0.52 243 0.38
KF 143 0.25 1.47 0.24
/ Nm/ @
EE 021 0.06 0.22 0.04
EF 0.25 0.03 0.24 0.04
KE 0.20 0.05 0.18 0.02
KF 0.08 0.02 0.08 0.01
m/s 26.4 2.7 283 27
1 2 p<0.05
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