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外国人被災者を対象とした震災支援に関する調査研究

Research on Earthquake Disaster Support for Foreign Victims
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ǽ論ࣃ

　外国人被災者に向けた震災支援について、支援の対象で

ある外国人被災者に着目した研究は少ない。本研究では、外

国人被災者に向けた震災支援について、支援をする者と支

援の対象である外国人被災者に着目し、それぞれの認識を

明らかにし、外国人被災者に寄り添った望ましい支援のあ

り方を発見していくことを目的とする。

ቼᴮቛǽ۶̷ّᚱདᐐȾտȤȲറȁȽ᫚དୈ૵๊Ӧ

　外国人被災者に向けた震災支援の歴史について文献調査

を行った。阪神・淡路大震災では、外国人被災者向けの相

談窓口を設置し、困りごとのある外国人被災者は自ら相談

窓口にアクセスする支援の形態が多く見られた。一方で、東

日本大震災では、外国人被災者向けの相談窓口を設置する

だけにとどまらず、支援者が自ら外国人被災者のもとへ出

向き、支援が必要な外国人被災者を実際の支援につなげて

いくアウトリーチ型の支援形態が多く見られた。

ቼᴯቛǽྊట٥᫚ȺɁ۶̷ّᚱདᐐȾտȤȲୈ૵๊Ӧ

　熊本地震における、外国人被災者に向けた支援活動につ

いて文献調査を行った。熊本地震では、配給物資にハラー

ルの物資がないなど、外国人被災者の多様性に配慮できて

いないこともあった。一方で、熊本地震では、外国人被災

者も支援を行う立場になれることが示された。

ቼᴰቛǽɮʽʉʝʯ˂ᝩ౼

　熊本地震において、外国人被災者に向けて支援活動を

行った者、被災した外国人住民を対象に、半構造化インタ

ビューを実施した。海外出身の対象者７名（外国人被災者

に向けて支援活動を行った中国出身の者１名、外国人被災

者６名）から得られたデータをもとに、逐語録または、イ

ンタビューで得られた回答の要点を作成し、ËÊ法を用いて

分析した。分析の結果、「日本語理解の問題（55）」「異文化

をめぐる問題（23）」「日本社会システムの特徴（19）」「震

災当時の被災体験（45）」「地震による直接的被害（14）」「避

難生活上の問題（40）」「日本人も外国人もみんなが支援者

（49）」「支援活動を通して身に付けていく心構えと態度

（17）」「地域住民と外国人同士による輪の形成・強化・維持

（67）」「震災経験から得たもの（20）」「問題解決に向けた対

応策（50）」といった11項目が抽出された。

ቼᴱቛǽᐎǽߔ

　ËÊ法で抽出された項目を、外国人被災者に向けて支援活

動を行った日本人支援者３名の語りと比較した。震災前か

ら存在する要因として、「日本語理解の問題（55）」「異文化

をめぐる問題（23）」「日本社会システムの特徴（19）」が、

震災時に存在する要因として、「震災当時の被災体験（45）」

「地震による直接的被害（14）」が、避難生活時に存在する

要因として、「避難生活上の問題（40）」「日本人も外国人も

みんなが支援者（49）」「支援活動を通して身に付けていく

心構えと態度（17）」「地域住民と外国人同士による輪の形

成・強化・維持（67）」が、震災後に存在する要因として、

「震災経験から得たもの（20）」「問題解決に向けた対応策

（50）」があった。外国人住民を地域の輪に巻き込み、平時

からともに生活することにより、地域住民と外国人住民の

相互理解が深まる。外国人住民は、地域住民から理解され

ることにより、孤立感や疎外感を軽減できる。

ፀǽ論

　外国人被災者に寄り添った望ましい支援のあり方として、

次の２点が提言できる。

①地域住民は、平時から外国人住民の異なる言語・文化・

社会的背景を理解し、ともに生きる地域社会の一員として

外国人住民と人間関係を築いていくことが重要である。

②外国人住民が強みや得意分野を活かし、地域社会の中で

役割を担えるように、地域社会の環境を整えていくことが

重要である。
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The Relationship between Inter-brain EEG Synchronization and 
Stability of Interpersonal Coordination during Anti-phase Tapping

ಅՁǽӢ̷ᴥËÕÒÉÈÁÒÁ¬ Ùutïᴦǽǽ઩߳ᴷ۾ᬳǽျᔐފ

���Introduction
Ðeïple ãïïòäénáte tèeéò ï÷n mïöementó ÷étè ïtèeòó 
÷èen énteòáãténç ÷étè eáãè ïtèeò® Ét éó eópeãéállù 
eóóentéál tï èáöe ótáâle énteòpeòóïnál ãïïòäénátéïn 
tï æáãélétáte énteòáãtéïn óuãè áó çòïup äánãénç ánä 
muóéã peòæïòmánãe® Òeãent ótuäéeó óèï÷ tèát énteò­
âòáén óùnãèòïnéúátéïn âeãïmeó èéçè ÷èen 
eøeãuténç çïïä peòæïòmánãe ïæ êïént táóëó óuãè áó 
êïént táppénç táóëó® Èï÷eöeò¬ ét òemáénó unãleáò 
÷èetèeò tèe ótáâélétù ïæ énteòpeòóïnál ãïïòäénátéïn 
áææeãtó énteò­âòáén óùnãèòïnéúátéïn® Én tèéó ótuäù¬ ÷e 
óémultáneïuólù òeãïòäeä ÅÅÇó ïæ t÷ï peïple äuòénç 
ánté­pèáóe táppénç ánä eøáméneä tèe òelátéïn 
âet÷een tèe ótáâélétù ïæ énteòpeòóïnál ãïïòäénátéïn 
ánä énteò­âòáén óùnãèòïnéúátéïn® 
���Methods
Æïuòteen páéòó ïæ páòtéãépántó ¨Î ½ 28¬ meán áçe ½ 
22®5¬ SÄ ½ 4®3© peòæïòmeä ánté­pèáóe táppénç ÷étè 
æïuò ópeeä ãïnäétéïn® Ôèeóe táppénç ãïnäétéïnó 
ãïnóéóteä ïæ äéææeòent táppénç æòeñuenãù áó æïllï÷óº 
Slï÷ ãïnäétéïn ¨òeæeòenãe æòeñuenãùº 2Èú©¬ Æáót 
ãïnäétéïn ¨òeæeòenãe æòeñuenãùº 4Èú©¬ Æòee ãïnäétéïn 
¨òeæeòenãe æòeñuenãùº ánù æòeñuenãù©¬ ánä Ðóeuäï 
ãïnäétéïnó ¨táp tï 2 Èú òeæeòenãe æòeñuenãù 
pòeóenteä âù metòïnïme óïunä©® Çeneòállù¬ tèe ánté­
pèáóe énteòpeòóïnál ãïïòäénátéïn âeãïmeó 
énãòeáóénçlù leóó ótáâle áó tèe mïöement æòeñuenãù 
énãòeáóeó® Ôèeòeæïòe¬ én tèe æáót ãïnäétéïn¬ 
ãïïòäénátéïn én tèe ánté­pèáóe táppénç éó eøpeãteä 
tï âe mïòe unótáâle tèán én ánù ïtèeò ãïnäétéïnó®
���Analysis
�����Behavioral Analysis�
×e ãálãuláteä tèe Énteòtáp Énteòöál ¨ÉÔÉ© âù 
óuâtòáãténç tèe táp ïnóet téme æòïm tèe áäêáãent táp 
ïnóet téme tï eöáluáte tèe táppénç tempï® Én 
áääétéïn¬ ÷e ãálãuláteä tèe ótánäáòä äeöéátéïn ïæ tèe 
òelátéöe pèáóe ¨SÄ ÒÐ© uóénç á ãéòãuláò meáóuòement 
tï áóóeóó táppénç ótáâélétù® 
�����Inter-brain synchronization
Ôèe páòtéãépántó§ énäéöéäuál âòáén áãtéöétéeó én eáãè 
páéò ÷eòe óémultáneïuólù òeãïòäeä âù t÷ï ÅÅÇ 
óùótemó¬ eáãè ÷étè 29 áãtéöe óãálp eleãtòïäeó® Énteò­
âòáén ÅÅÇ óùnãèòïnéúátéïn ÷áó eöáluáteä uóénç tèe 
ãéòãuláò ãïòòelátéïn ãïeææéãéent ¨ÃÃïòò© æïò eáãè 
eleãtòïäe páéò âet÷een t÷ï páòtéãépántó® Ôèe ÃÃïòò 
ïæ áll páéòó ïæ eleãtòïäeó ÷eòe áöeòáçeä ¨äeæéneä áó 
meán ÃÃïòò © én æïuò táppénç ãïnäét éïnó¬ 
òeópeãtéöelù¬ tï æïãuó ïn tèe ÷èïle énteò­âòáén 
óùnãèòïnéúátéïn ótòençtè®
�����Surrogate data
Én ïòäeò tï ãïnæéòm ÷èetèeò áãñuéòeä ÅÅÇ 
óùnãèòïnéúátéïn ÷áó óéçnéæéãánt ïò nït¬ ÷e ãòeáteä 

óuòòïçáte äátá æòïm ïòéçénál äátá ánä ãïmpáòeä tèe 
meán ÃÃïòò âet÷een ïòéçénál ánä óuòòïçáte äátá® 
���Results
Æéòótlù¬ ÷e ãïnæéòmeä tèát páòtéãépántó peòæïòmeä 
táppénç mïòe unótáâle én tèe æáót ãïnäétéïn tèán én 
ánù ïtèeò táppénç ãïnäétéïnó® ×e álóï ãïnæéòmeä 
tèát tèeù peòæïòmeä táppénç æáóteò én tèe æáót 
ãïnäétéïn tèán én ánù ïtèeò ãïnäétéïn® Îeøt¬ ÷e 
æïunä tèát álpèá ánä âetá æòeñuenãù âánäó én tèe 
æáót ãïnäétéïn óèï÷eä óéçnéæéãántlù láòçe meán 
ÃÃïòò tèán óuòòïçáte äátá® Æuòtèeòmïòe¬ ÷e æïunä 
ãïòòelátéïn âet÷een tèe énótáâélétù ïæ ánté­pèáóe 
táppénç ánä meán ÃÃïòò én álpèá ánä âetá 
æòeñuenãù âánäó én tèe æáót ãïnäétéïn ¨Æéç®1Á©® Én tèe 
âòáén òeçéïn òeláteä tï tèe énótáâélétù ïæ êïént 
táppénç¬ tèe æòïntál áòeá ÷áó æïunä én tèe âetá 
æòeñuenãù âánä ¨Æéç®1Â©®
���Discussion
Ïuò æénäénçó óuppïòt tèe èùpïtèeóéó tèát énteò­âòáén 
ÅÅÇ óùnãèòïnéúátéïn éó òeláteä tï tèe ótáâélétù ïæ 
énteòpeòóïnál ãïïòäénátéïn® Èï÷eöeò¬ tèe òeóultó 
òeöeáleä tèát tèe ãïòòelátéïn éó neçátéöe¬ é®e®¬ 
óùnãèòïnéúátéïn én álpèá ánä âetá æòeñuenãù âánäó 
énãòeáóeä áó tèe âeèáöéïò âeãáme mïòe unótáâle® 
Ôèéó òeóult óeemó tï âe tèe ïppïóéte ïæ tèe pòeöéïuó 
ótuäù âeãáuóe tèe lï÷ ótáâélétù ïæ ánté­pèáóe táppénç 
óeemó tï énäéãáte lï÷ peòæïòmánãe® 
　Énteòpeòóïnál ãïïòäénátéïn òeñuéòeó á mutuál 
pòeäéãtéïn tï áãèéeöe á ótáâle ótáte® Én tèéó ótuäù¬ 
páòtéãépántó méçèt èáöe neeäeä láòçeò mutuál 
pòeäéãtéïn én æáót ãïnäétéïnó tèán ólï÷ âeãáuóe ét éó 
äéææéãult tï máéntáén ánté­pèáóe táppénç át á èéçè 
tempï® Ôèeòeæïòe¬ tèeòe éó tèe pïóóéâélétù tèát tèe 
ãáuóe ïæ énãòeáóeä énteò­âòáén óùnãèòïnéúátéïn éó á 
láòçe mutuál pòeäéãtéïn® Æuòtèeò ótuäéeó áòe 
òeñuéòeä tï eluãéäáte tèe òelát éïn ámïnç 
peò æïò mánãe ¬  ó t áâé l é t ù¬  ánä é n teò ­âòá é n 
óùnãèòïnéúátéïn®

Æéç®1 Ôèe òelátéïnóèép âet÷een ótáâélétù ánä énteò­

âòáén óùnãèòïnéúátéïn®
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神経幹細胞における Radmis 遺伝子の機能解析

Functional analysis of the Radmis gene in neural stem cells
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ᑔ௑

　脳発生は神経幹細胞の対照的な増殖、細胞の移動、神経

への細胞分化の３ステップに分類できる。神経幹細胞の増

殖は微小管の形成する分裂紡錘体によって行われる。また、

細胞の移動には神経幹細胞の一種である放射状グリアの持

つ放射状突起が必要である。この放射状突起は細胞移動の

際に足場として機能する。脳発生において、Òáäméóは分

裂中の細胞の分裂紡錘体と中間径フィラメントのÎeótén

が発現している放射状突起に局在を示す。また、Òáäméó

は中心体関連タンパク質と中間径フィラメント関連タンパ

ク質と強く結合することも知られている。その為、Òáäméó

は微小管や、中間径フィラメントなどの細胞骨格に機能し

ているとされている。実際にÒáäméóの生体内における強

制発現では脳室下帯において分裂期の細胞の割合の増加、

分裂細胞のアポトーシス、異常な分裂紡錘の形成など複数

のÒáäméóによる分裂期における機能異常が確認されてい

る。しかし、間期における微小管への機能に関して、株化

細胞でのÒáäméó強制発現による微小管のÂunälénçしか

確認されていない。また、Òáäméóのノックダウンにより

間期の放射状グリアが有する放射状突起の短縮を引き起こ

すことが明らかになっている。この放射状突起において

Òáäméóは中間径フィラメントと共局在している。中間径

フィラメントの中でも特に、ÖémenténはÒáäméóと相互作

用し、電子顕微鏡観察による密接な局在も確認されている。

　しかし、Òáäméóと微小管と中間径フィラメントとの関連

性については明らかになっていない。そこで、本研究では

神経発生、神経幹細胞機能・形態維持におけるÒáäméóの

役割を明らかにするために、間期におけるÒáäméóと微小

管と中間径フィラメントの機能メカニズムに関して調べた。

஁ศ

　神経幹細胞とÎ2áに対して、Òáäméóの強制発現を行なっ

た。更に、Îïãïäáúïle、Ôáøïl処理により、微小管の脱重

合と脱重合阻害を行った。また、免疫染色により内在性の

Òáäméó、Ôuâulén、Öémenténの可視化を行った。その後、

顕微鏡下でのÒáäméó、Ôuâulén、Öémenténの局在を観察

し、Òáäméóの強制発現、試薬処理による影響を調べた。

ፀ౓

　Î2áでのÒáäméóの強制発現により、核付近に局在する

Öémenténに束化が確認されそのネットワークに異常が生

じた。また強制発現したÒáäméóはÂunälénçを示し、

Öémentén、Ôuâulénとの部分的な共局在を示すことが明ら

かになった。また、神経幹細胞での観察により、内在性

Òáäméóは中間径フィラメントと共局在するのに対し、強

制発現により発現したÒáäméóは微小管と共局在すること

が確認された。更に、強制発現時にはÒáäméóが中心体や

ÐòémáòùÃéléáでも局在を示すことが確認された。更に、強

制発現時のÒáäméóの局在変化は内在性Òáäméóの局在変

化によるものであることも明らかとなった。また、微小管

を脱重合させたÎ2áと神経幹細胞での観察から、Òáäméó

の局在がフィラメント状からドット状へと変化することも

明らかになった。また、微小管を脱重合阻害したÎ2áと神

経幹細胞の観察から、Òáäméóの局在は円形に変化するこ

とが明らかとなった。

ᐎߔ

　Òáäméóを強制発現させたÎ2áと神経幹細胞での微小管

の脱重合、脱重合阻害の結果から、間期におけるÒáäméó

は微小管に作用を受けることが明らかとなった。先行研究

と今回の結果から、間期におけるÒáäméóと微小管の相互

作用の可能性が示唆された。間期において、Òáäméóは微

小管だけでなく中間径フィラメントにも機能していること

が報告されていたが、それらとの関連性は明らかになって

いなかった。今回の結果からÒáäméóはÔuâulénと結合し、

Öémenténとは間接的に関与している可能性が示唆された。

実際に、脳発生において微小管に結合し、微小管の形態に

機能するタンパク質にÍÁÐóが存在する。このÍÁÐóは微

小管の安定化に機能する事が知られている。また、ÍÁÐó

は複数確認されており、微小管の安定化を制御する事で放

射状グリアの維持に機能している事が知られている。これ

らの結果より、生体内におけるÒáäméóはÍÁÐóであると

考えられる。この考察から、生体内のÒáäméóは微小管を

介して中間径フィラメントに機能していると考える。
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LSTM と MEG を用いた日本語スピーチ聴取中の
言語予測に関連する脳領域の同定

Identifying Brain Regions Related to Word Prediction

During Listening to Japanese Speech by Combining LSTM and MEG
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���Introduction

Òeãentlù¬ á neuòïóãéentéæéã áppòïáãè òeöeáleä tèát 

èumánó unäeòótánä lánçuáçe ÷èéle óuâãïnóãéïuólù 

pòeäéãténç tèe neøt ÷ïòä æòïm tèe pòeãeäénç ãïnteøt® 

Íïót ótuäéeó ïn èumán ÷ïòä pòeäéãtéïn énöeótéçáteä 

tèe ãïòòelátéïn âet÷een âòáén áãtéöétù meáóuòeä âù 

tèe æunãtéïnál máçnetéã òeóïnánãe émáçénç ¨æÍÒÉ© 

÷èéle òeáäénç ïò léótenénç tï óentenãeó¬ ánä tèe 

pòeäéãtéöe äéææéãultù ïæ eáãè ÷ïòä én tèe óentenãeó 

ãálãuláteä âù tèe Î­çòám lánçuáçe mïäel® Èï÷eöeò¬ 

âeãáuóe ïæ étó lï÷ tempïòál òeóïlutéïn¬ æÍÒÉ éó nït 

ïptémál én ãáptuòénç tèe ãèánçeó én âòáén áãtéöétù tèát 

áããïmpánéeó lánçuáçe ãïmpòeèenóéïn® Én áääétéïn¬ 

tèe Î­çòám lánçuáçe mïäel éó á óémple ãïmputátéïnál 

ótòuãtuòe ánä äïeó nït táëe éntï áããïunt tèe ótòuãtuòe 

ïæ tèe èumán âòáén® Æuòtèeòmïòe¬ tèe Î­çòám 

lánçuáçe mïäel ãálãuláteó tèe pòeäéãtéöe äéææéãultù 

ïæ eáãè ÷ïòä âáóeä ïn tèe énæïòmátéïn æòïm tèe 

÷ïòä Î­1 âeæïòe tï tèe ÷ïòä ïne âeæïòe® Èumánó¬ 

èï÷eöeò¬ áòe óuppïóeä tï òetáén énæïòmátéïn æòïm 

eöen mïòe âeæïòe tèán Î­1 ÷ïòä¬ æïòménç 

ãïnteøtuál unäeòótánäénç ïn tèe pòeóenteä ótïòù® 

Én tèe pòeóent ótuäù¬ ÷e meáóuòeä âòáén áãtéöétù âù 

máçnetïenãepèálïçòápèù ¨ÍÅÇ©¬ ÷èéãè èáó á 

èéçèeò tempïòál òeóïlutéïn tèán æÍÒÉ¬ ánä 

ãálãuláteä tèe pòeäéãtéïn äéææéãultù âù tèe lïnç 

óèïòt­teòm memïòù lánçuáçe mïäel ¨ÌSÔÍÌÍ© 

tèát éó á mïäel âáóeä ïn á neuòál net÷ïòë énópéòeä 

âù tèe ótòuãtuòe ïæ tèe èumán âòáén ánä òetáénó 

énæïòmátéïn lïnçeò tèán tèe Î­çòám lánçuáçe 

mïäel® ×e tèen éäentéæéeä tèe âòáén òeçéïnó 

énöïlöeä én lánçuáçe pòeäéãtéïn äuòénç Êápáneóe 

lánçuáçe ópeeãè léótenénç âù uóénç tèe Ånãïäénç 

Ánálùóéó ánä tèe Äeãïäénç Ánálùóéó® 

���Methods

Ðòéïò tï tèe eøpeòément¬ ÷e pòepáòeä 201 Êápáneóe 

ópeeãèeó æòïm á äátáâáóe ãálleä tèe Ãïòpuó ïæ 

Spïntáneïuó Êápáneóe ¨ÃSÊ©® Åáãè ópeeãè ÷áó áâïut 

10 ménuteó lïnç® Én tèe ÍÅÇ Åøpeòément¬ ten 

páòtéãépántó ÷eòe áóëeä tï léóten tï æïuò ïæ tèïóe 

ópeeãèeó¬ äuòénç ÷èéãè tèe âòáén áãtéöétù ÷áó 

meáóuòeä âù ÍÅÇ® Âù uóénç tèe meáóuòeä äátá¬ ÷e 

eótémáteä tèe óïuòãe óéçnál äuòénç léótenénç tï 

ópeeãèeó® Én tèe Ìánçuáçe Ðòïãeóóénç¬ æéòót¬ tèe 

tòánóãòéptó ïæ eáãè ópeeãè ÷eòe äéöéäeä éntï Ìïnç 

Õnét ×ïòä ¨ÌÕ×©® Ôèen¬ ÷e énput éntï tèe ÌSÔÍÌÍ 

tèe ÌÕ× ïæ 197 ópeeãèeó tèát ÷eòe nït uóeä én tèe 

eøpeòémentó áó tòáénénç äátá ánä tèe 4 ópeeãèeó tèát 

÷eòe uóeä én tèe eøpeòémentó áó teót äátá¬ ánä 

eótémáteä tèe óuòpòéóál¬ ïne énäéãátïò ïæ á ÷ïòä§ó 

pòeäéãtéïn äéææéãultù¬ æïò eáãè ÌÕ× ïæ tèe ópeeãèeó 

uóeä én tèe eøpeòémentó® Én tèe Ånãïäénç Ánálùóéó¬ ÷e 

òeçòeóóeä tèe ÍÅÇ óïuòãe óéçnáló æòïm tèe óuòpòéóál 

eótémáteä uóénç ÌSÔÍÌÍ ánä eótémáteä tèe âòáén 

òeçéïnó ãïòòeláteä ÷étè tèe máçnétuäe ïæ tèe óuòpòéóál® 

Én tèe Äeãïäénç Ánálùóéó¬ ÷e òeãïnótòuãteä tèe 

óuòpòéóál æòïm tèe multéple ÍÅÇ óïuòãe óéçnáló ánä 

éäentéæéeä tèe òeçéïnó ÷étè èéçè òeçòeóóéïn áããuòáãù®

 

���Results & Discussion

Én tèéó ótuäù¬ én ïòäeò tï eótémáte tèe âòáén 

meãèánéómó énöïlöeä én èumán lánçuáçe pòeäéãtéïn¬ 

÷e ãláòéæéeä tèe òelátéïnóèép âet÷een tèe óuòpòéóál 

eótémáteä âù ÌSÔÍÌÍ ánä ÍÅÇ óïuòãe óéçnáló äuòénç 

léótenénç tï Êápáneóe ópeeãèeó uóénç t÷ï ánálùóeó® Áó 

á òeóult¬ én áääétéïn tï tèe óuòpòéóál­òeláteä òeçéïnó 

òeöeáleä én pòeöéïuó ótuäéeó óuãè áó tèe Supeòéïò 

tempïòál çùòuó¬ tèe Æuóéæïòm çùòuó¬ tèe Ôempïòál 

pïle¬ ÷e álóï æïunä á òelátéïnóèép âet÷een tèe 

óuòpòéóál ánä âòáén áãtéöétù én òeçéïnó óuãè áó tèe 

Énóulá¬ tèe Supeòéïò tempïòál óulãuó¬ ánä tèe Íéääle 

tempïòál çùòuó¬ ÷èéãè áòe ãïnóéäeòeä tï âe ençáçeä 

én lïnçeò­teòm¬ óentenãe­leöel ãïçnétéöe pòïãeóóénç® 
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腸管上皮様細胞のオートファジー活性を亢進する D- アミノ酸の探索と
作用機序の解明

Identification of D-amino acids capable of enhancing the autophagic flux and 

elucidation of their molecular mechanisms in human intestinal epithelial-like cell lines

ࠞᠰǽඩ෿ᴥÙÁÍÁËÏSÈÉ¬ Sèïtáᴦǽǽ઩߳ᴷՁǽ܀ˢ

ᵘᑔ௑ˁᄻᄑᵚ

　オートファジーは細胞内の大規模分解系であり、細胞内

浄化に働くことで、神経変性疾患やがんなどの様々な疾患

の発症抑制に機能することが明らかとなっている。また、食

品の消化吸収を担う腸管においても、オートファジーは腸

管の恒常性維持に重要な役割を担っており、腸管上皮にお

けるオートファジーの機能不全は、炎症性腸疾患の発症に

つながることが報告されている。

　Ì­アミノ酸は生体を構成する栄養成分であるが、その鏡

像異性体であるÄ­アミノ酸は、近年、腸内細菌によって産

生されることが報告されており、Ä­アミノ酸も多様な生理

的役割を担うと考えられている。一方で、Ì­アミノ酸の欠

乏はオートファジーを激しく誘導することが知られている

ものの、Ä­アミノ酸のオートファジーに与える影響につい

ては未解明である。そこで本研究では、腸管上皮様細胞で

あるÃáãï­2細胞を用いて、オートファジー活性に影響する

Ä­アミノ酸を探索し、その構造特性と作用機序を解析する

ことを目的とした。

ᵘፀ౓ˁᐎߔᵚ

ḧ�D�ɬʩʘᥣȟɴ˂ʒʟɫʂ˂๊ॴȾ˫țɞफᬭɁ೫᜞

　オートファジー活性に影響するÄ­アミノ酸の探索とし

て、Ãáãï­2細胞を用いた評価系において検討した。その結

果、Ä­Ìeuãéne、Ä­Ôùòïóéne、Ä­Áópáòtéã Áãéä、

Ä­Çlutáméã Áãéäがオートファジー活性化作用を有する

ことが示された。一方、それらのÌ体にはオートファジー

活性作用は認められなかったことから、Ä­アミノ酸が有す

る構造特性がオートファジー活性化に影響を与えることが

示唆された。

Ḩ�D-Leucineഫᣲ࿑ॴɁᜓ౏

　アルキル鎖を有するÄ­アミノ酸のうち、Ä­Ìeuãéneにお

いてのみオートファジー活性化作用が認められた。一方で、

Ä­Ìeuãéneの側鎖の構造異性体では、オートファジー活性

化作用は認められなかった。Ä­Ìeuãéneの有する構造特性

がオートファジー活性化に重要であることは、側鎖の炭素数

や立体構造が異なる他のアルキル鎖を有するÄ­アミノ酸で

はオートファジー活性化作用はないことから示唆された。

ḩ�D-Tyrosineഫᣲ࿑ॴɁᜓ౏

　芳香族アミノ酸のうち、Ä­Ôùòïóéneにおいてのみオート

ファジー活性化作用が認められた。同様にベンゼン環構造

を有するÄ­Ðèenùlálánéneではその活性化作用は認めら

れなかったことから、側鎖のベンジル基へのヒドロキシ基

付加体は、オートファジー活性化に重要な化学構造と考え

られた。しかし、Ä­Ðèenùlálánéneのハロゲン付加体の検

証より、ハロゲン付加による芳香族環への電子供与性が増

すにつれ、オートファジー活性化作用が増強するという結

果が得られた。一般に、芳香族環に付加したヒドロキシ基

は電子供与性を示すことから、構造よりむしろその電子供

与性が、オートファジー活性化作用を増強する要因である

ことが示唆された。

Ḫ�D-Aspartic Acid、D-Glutamic Acidഫᣲ࿑ॴɁᜓ౏

　Ä­Áópáòtéã ÁãéäとÄ­Çlutáméã Áãéäが示したオート

ファジー活性化作用は、その酸アミド化合物では認められ

なかった。また、カルボキシ基を有する吉草酸などの他の

脂肪酸ではオートファジー活性化作用は示されなかったこ

とから、カルボキシ基という化学構造自体にはオートファ

ジー活性化作用はないことが示唆された。よって、Ä型の

αアミノ酸における側鎖のカルボキシ基がオートファジー

活性化には重要であることが示唆された。

ḫ�D�ɬʩʘᥣȾɛɞɴ˂ʒʟɫʂ˂๊ॴԇȾᩜ˫Ȭɞ

　 ɷʔ˂ʆɁᜓ౏

　Ä­アミノ酸によるオートファジー活性化には、飢餓誘導

性オートファジーで中心的な役割を果たすmÔÏÒÃ1シグ

ナルの関与は認められなかった。そこで標的シグナルの探

索として、Íemâòáne Ántéâïäù Áòòáùを用いて37種類の

キナーゼのリン酸化レベルを網羅的に解析した。その結果、

Ä­アミノ酸処理した細胞では、共通してオートファジー制

御に関わることが報告されている×ÎË1とÅÒË1¯2のリン

酸化レベルが低下することが示された。

　オートファジー活性化作用においては、Ä­アミノ酸側鎖

における構造が重要な役割を担っていることを明らかにし

た。さらに、mÔÏÒÃ1シグナルを介さずに×ÎË1や

ÅÒË1¯2シグナルによりオートファジーを制御する可能性

を見出した。本研究は、Ä型のαアミノ酸の有するオート

ファジー活性における構造特性の科学的知見を提供した。


